
2025-2026
Agenda jove



BUSCAR UNA FOTO POTENT

Persones joves voluntàries van cap a 
la zona afectada creuant l’anomenat 
pont de la Solidaritat.
foto: wikimedia comons



La Xarxa JOVES.net és un consorci intermunicipal que agrupa 24 
ajuntaments valencians per a coordinar les polítiques de joventut  i 
desenvolupar programes i serveis per a joves relacionats amb l’educació 
en valors com la defensa dels drets humans, el respecte a la diversitat, els 
hàbits sostenibles i saludables, aplica metodologies pròpies del lleure i de la 
participació per afavorir el creixement i l’autonomia personal.

Al mateix temps, es fomenten les oportunitats en tots els àmbits (estudis, 
treball, habitatge, mobilitat…) per a l’emancipació de la gent jove, 
promociona la construcció d’una ciutadania compromesa i responsable, tant 
individualment com col·lectiva, en el context d’una societat democràtica 
avançada.

Esta edició de l’Agenda Jove està dedicada a la solidaritat i al compromís 
mostrats per les persones joves voluntàries durant els dies posteriors a la 
dana i que van participar activament en les tasques d’ajuda, de suport i de 
reconstrucció als municipis afectats. La implicació que mostraren és un 
exemple inspirador dels valors que promou la Xarxa JOVES.net, i reflecteix 
el potencial transformador de la joventut en situacions d’emergència i en la 
construcció d’una societat més justa i solidària.

La funció social del disseny i de la il·lustració

El gran artista Josep Renau, en el seu llibre La funció social del cartell, 
afirmava que el disseny i la il·lustració són eines per a generar consciència 
i mobilització social. En el context de la catàstrofe de la dana, a través de 
les seues obres, els i les artistes han representat tant la destrucció com els 
actes de solidaritat, han aconseguit connectar emocionalment amb una 
audiència global i han promogut donacions i suport humanitari.
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El nou disseny és un agent de canvi en una societat en accelerada transició 
cap a un futur de majors demandes socials. Com diu la presidenta de la 
Comissió Europea, Ursula von der Leyen, qui insistix en una nova ètica per 
al disseny, aquest ofici és un “potencial transformador del sistema” pel 
seu compromís amb el medi ambient i les problemàtiques socials. I així ha 
arribat a anunciar la creació d’una nova Bauhaus europea interdisciplinària 
l’objectiu de la qual respecte al disseny és “Invertir l’ordre de prioritats 
i situar l’ètica i el benestar social i ambiental per damunt del benefici 
econòmic”, idea posteriorment destacada en la Capital Mundial del Disseny, 
València.

En este sentit, iniciatives solidàries en l’àmbit de l’ecosistema del disseny 
valencià, com Designers for València, de Gràffica, o el calendari solidari de 
DissenyCV han inclòs treballs realitzats per les pròpies persones afectades 
per la dana, han oferit no sols una plataforma per a expressar el seu 
testimoni sinó també una forma de recaptar fons i conscienciar la societat 
sobre la magnitud del desastre. A més, estes obres resulten essencials per 
a mantindre viva la memòria, la presència mediàtica de la situació i evitar 
l’oblit o la indiferència.

El disseny gràfic i la il·lustració no són únicament eines estètiques, també 
resulten essencials per a comunicar, per a educar i per a generar empatia en 
contextos de crisi, com ara la tragèdia de la dana del 29 d’octubre. Promou 
la solidaritat i sensibilitza sobre els reptes globals com el canvi climàtic. 
Seguint les reflexions de Renau, es pot afirmar que la creació visual, quan 
s’emmarca en una funció social, és fonamental per a construir una societat 
més informada, empàtica i resilient. En un futur incert el paper de les 
persones artistes continuarà sent crucial per a conscienciar i transformar 
l’entorn. L’Agenda Jove 2025-26 ha volgut mostrar una part d’eixe treball de 
disseny i d’il·lustració importants que tants creadors i creadores han fet.

Durant el mes d’octubre de 2025, coincidint amb el el primer aniversari de 
la riuada, es podrà visitar al Centre Cultural Carmen Alborch de Mislata 
l’exposició DANA gràfica.
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Persones joves voluntàries van cap a la 
zona afectada creuant l’anomenat pont 
de la Solidaritat.
foto: wikimedia comons

Dades i informació

Nom_ ___________________________________________________

Cognom_ ________________________________________________

Curs_____________________________________________________

Correu___________________________________________________

Telèfon_ _________________________________________________

Instagram________________________________________________

Tiktok_ __________________________________________________

Altre_ ___________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________
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Calendari anual 2025-2026
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NOVEMBRE 2025 DESEMBRE 2025

1 1 Dilluns

2 Diumenge 2 Dimarts

3 Dilluns 3 Dimecres

4 Dimarts 4 Dijous

5 Dimecres 5 Divendres

6 Dijous 6

7 Divendres 7 Diumenge

8 Dissabte 8

9 Diumenge 9 Dimarts

10 Dilluns 10 Dimecres

11 Dimarts 11 Dijous

12 Dimecres 12 Divendres

13 Dijous 13 Dissabte

14 Divendres 14 Diumenge

15 Dissabte 15 Dilluns

16 Diumenge 16 Dimarts

17 Dilluns 17 Dimecres

18 Dimarts 18 Dijous

19 Dimecres 19 Divendres

20 Dijous 20 Dissabte

21 Divendres 21 Diumenge

22 Dissabte 22 Dilluns

23 Diumenge 23 Dimarts

24 Dilluns 24 Dimecres

25 Dimarts 25

26 Dimecres 26 Divendres

27 Dijous 27 Dissabte

28 Divendres 28 Diumenge

29 Dissabte 29 Dilluns

30 Diumenge 30 Dimarts

31 Dimecres

SETEMBRE 2025 OCTUBRE 2025

1 Dilluns 1 Dimecres

2 Dimarts 2 Dijous

3 Dimecres 3 Divendres

4 Dijous 4 Dissabte

5 Divendres 5 Diumenge

6 Dissabte 6 Dilluns

7 Diumenge 7 Dimarts

8 Dilluns 8 Dimecres

9 Dimarts 9

10 Dimecres 10 Divendres

11 Dijous 11 Dissabte

12 Divendres 12

13 Dissabte 13 Dilluns

14 Diumenge 14 Dimarts

15 Dilluns 15 Dimecres

16 Dimarts 16 Dijous

17 Dimecres 17 Divendres

18 Dijous 18 Dissabte

19 Divendres 19 Diumenge

20 Dissabte 20 Dilluns

21 Diumenge 21 Dimarts

22 Dilluns 22 Dimecres

23 Dimarts 23 Dijous

24 Dimecres 24 Divendres

25 Dijous 25 Dissabte

26 Divendres 26 Diumenge

27 Dissabte 27 Dilluns

28 Diumenge 28 Dimarts

29 Dilluns 29 Dimecres

30 Dimarts 30 Dijous

31 Divendres

Planificador mensual



MARÇ 2026 ABRIL 2026

1 Diumenge 1 Dimecres

2 Dilluns 2 Dijous

3 Dimarts 3

4 Dimecres 4 Dissabte

5 Dijous 5 Diumenge

6 Divendres 6

7 Dissabte 7 Dimarts

8 Diumenge 8 Dimecres

9 Dilluns 9 Dijous

10 Dimarts 10 Divendres

11 Dimecres 11 Dissabte

12 Dijous 12 Diumenge

13 Divendres 13

14 Dissabte 14 Dimarts

15 Diumenge 15 Dimecres

16 Dilluns 16 Dijous

17 Dimarts 17 Divendres

18 Dimecres 18 Dissabte

19 19 Diumenge

20 Divendres 20

21 Dissabte 21 Dimarts

22 Diumenge 22 Dimecres

23 Dilluns 23 Dijous

24 Dimarts 24 Divendres

25 Dimecres 25 Dissabte

26 Dijous 26

27 Divendres 27 Dilluns

28 Dissabte 28 Dimarts

29 Diumenge 29 Dimecres

30 Dilluns 30 Dijous

31 Dimarts

GENER 2026 FEBRER 2026

1 1 Diumenge

2 Divendres 2 Dilluns

3 Dissabte 3 Dimarts

4 Diumenge 4 Dimecres

5 Dilluns 5 Dijous

6 6 Divendres

7 Dimecres 7 Dissabte

8 Dijous 8 Diumenge

9 Divendres 9 Dilluns

10 Dissabte 10 Dimarts

11 Diumenge 11 Dimecres

12 Dilluns 12 Dijous

13 Dimarts 13 Divendres

14 Dimecres 14 Dissabte

15 Dijous 15 Diumenge

16 Divendres 16 Dilluns

17 Dissabte 17 Dimarts

18 Diumenge 18 Dimecres

19 Dilluns 19 Dijous

20 Dimarts 20 Divendres

21 Dimecres 21 Dissabte

22 Dijous 22 Diumenge

23 Divendres 23 Dilluns

24 Dissabte 24 Dimarts

25 Diumenge 25 Dimecres

26 Dilluns 26 Dijous

27 Dimarts 27 Divendres

28 Dimecres 28 Dissabte

29 Dijous

30 Divendres

31 Dissabte



JULIOL 2026 AGOST 2026

1 Dimecres 1 Dissabte

2 Dijous 2 Diumenge

3 Divendres 3 Dilluns

4 Dissabte 4 Dimarts

5 Diumenge 5 Dimecres

6 Dilluns 6 Dijous

7 Dimarts 7 Divendres

8 Dimecres 8 Dissabte

9 Dijous 9 Diumenge

10 Divendres 10 Dilluns

11 Dissabte 11 Dimarts

12 Diumenge 12 Dimecres

13 Dilluns 13 Dijous

14 Dimarts 14 Divendres

15 Dimecres 15

16 Dijous 16 Diumenge

17 Divendres 17 Dilluns

18 Dissabte 18 Dimarts

19 Diumenge 19 Dimecres

20 Dilluns 20 Dijous

21 Dimarts 21 Divendres

22 Dimecres 22 Dissabte

23 Dijous 23 Diumenge

24 Divendres 24 Dilluns

25 Dissabte 25 Dimarts

26 Diumenge 26 Dimecres

27 Dilluns 27 Dijous

28 Dimarts 28 Divendres

29 Dimecres 29 Dissabte

30 Dijous 30 Diumenge

31 Divendres 31 Dilluns

MAIG 2026 JUNY 2026

1 1 Dilluns

2 Dissabte 2 Dimarts

3 Diumenge 3 Dimecres

4 Dilluns 4 Dijous

5 Dimarts 5 Divendres

6 Dimecres 6 Dissabte

7 Dijous 7 Diumenge

8 Divendres 8 Dilluns

9 Dissabte 9 Dimarts

10 Diumenge 10 Dimecres

11 Dilluns 11 Dijous

12 Dimarts 12 Divendres

13 Dimecres 13 Dissabte

14 Dijous 14 Diumenge

15 Divendres 15 Dilluns

16 Dissabte 16 Dimarts

17 Diumenge 17 Dimecres

18 Dilluns 18 Dijous

19 Dimarts 19 Divendres

20 Dimecres 20 Dissabte

21 Dijous 21 Diumenge

22 Divendres 22 Dilluns

23 Dissabte 23 Dimarts

24 Diumenge 24

25 Dilluns 25 Dijous

26 Dimarts 26 Divendres

27 Dimecres 27 Dissabte

28 Dijous 28 Diumenge

29 Divendres 29 Dilluns

30 Dissabte 30 Dimarts

31 Diumenge
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18 PICASSENT
Casa Jove La Torta 

 C/ Clara Campoamor, s/n
Centre El Caliu 
C/ Blasco Ibáñez, s/n  
(Poliesportiu Municipal)
600916507 / 961222980
cij@picassent.es
Instagram/X: @cijpicassent
www.picassent.es/joventut

19 QUART DE POBLET
Quart Jove

C/ De la Torreta, 1
961531459
joventut@quartdepoblet.org
quartdepoblet.es/area/juventud
Facebook / TikTok  
Instagram: @QuartJove
WhatsApp: 672368102

20 SAGUNT
Casal Jove Port de Sagunt 

C/ Vent de Marinada, s/n – 962683439
Casal Jove Sagunt 
C/ Romeu, 8 – 962655880
joventut@aytosagunto.es
www.saguntjove.es
Facebook: cjportdesagunt
Instagram: @casaljove_
X: @saguntjove

21 SEDAVÍ
Casal Jove de Sedaví
C/ Sant Vicent, 60

963765749
sedavicasaljove@sedavi.es
casaljovesedavi.wordpress.com
Instagram: @casaljovesedavi
WhatsApp: 617929571
X: @SedaviJove

22
SILLA
Espai Jove - Punt Eurodesk
Camí Alteró, 3 (Parc de l’Alteró)

963121144 / 663707555
espaijove@silla.es
X / Instagram: @espaijovesilla

23 XIRIVELLA
Centre Jove

C/ Levante UD, 2
963832579
centrejove@xirivella.es
www.xirivellajove.es
Facebook
X / Instagram: @Xirivellajove
WhatsApp: 664437228

1 ALAQUÀS
Centre Juvenil l’Olivar

Carrer Major, 81
961502343
departamentjoventut@alaquas.org
www.alaquas.org
Instagram/X: @passatgejove, @euro-
deskalaquas
X: @alaquasjove, @EurodeskAlaquas

2 ALBAL
Casal Jove
Tabacalera s/n

961273002 / 600919490
albal@joves.net / casaljove@albal.es
www.albal.es
Facebook: Casal Jove Albal
Instagram: @casaljovealbal

3 ALCÀSSER
Espai Jove - CIJ Alcàsser
C/ Consolat del Mar s/n

664668010 / 670482426
espaijove@alcasser.es

4 ALDAIA
Gent Jove
Plaça Constitució, 1 – 964636246

Centre Matilde Salvador, C/ Mestre 
Serrano, 42 – 961988796
joventut@ajuntamentaldaia.org
www.aldaia.es
Facebook: centrematildesalvador
Instagram: @gentjove_aldaia
WhatsApp: 664523144
YouTube: Gent Jove Aldaia

5 ALMUSSAFES
Centre d’informació Juvenil
Pl. Mercat, 11

961785110
juventud_juv@almussafes.org  
 juventud_cij@almussafe.org
www.almussafes.net
Instagram: @joventutalmussafes

6 BARRI DEL CRIST  
(Aldaia - Quart de Poblet)
Centre d’informació i  

Animació juvenil
Av. Juan Ramón Jiménez, 47
961522519
ciaj@barriodelcristo.es
www.barriodelcristo.es
Facebook: CIAJBdelcristo
Instagram: @ciajbdelcristo
WhatsApp: 626809072

⸻

7 BENETÚSSER
Espai Jove
Av. Mestre Atanasio  

García Zapater, 2
637430306
joves@benetusser.net
www.benetusser.es
Facebook: Espai Jove Benetússer
Instagram: @jovesbenetusser

8 CATARROJA
Espai Jove
Av. Diputació, 16-A

961274441 / 667489245
joventut@catarroja.es
www.catarroja.es/va/seccion/cij-ju-
ventud
Facebook: espaijovecatarroja
Instagram: @espaijove_catarroja
WhatsApp: 674557839

9 GODELLA
Casal de Joventut  
L’Escorxador

C/ Matadero, s/n
963901139
escorxadorgodella@gmail.com
Facebook: EscorxadorGodella
Instagram: @escorxadorgodella
WhatsApp: 647680062

10 LA POBLA DE FARNALS
Centre d’Informació Juvenil

C/ Les Escoles, 2  
961452036
Espai Jove. Av. D. Ortiz Sebastià, 36 A
joventut@lapobladefarnals.es
www.lapobladefarnals.es
Facebook: Cijlapobladefarnals
Instagram: @cijlapobladefarnals  
 @espaijovelapobladefarnals
WhatsApp: 670081422
Telegram: t.me/InfoJovesLaPoblaDe-
Farnals
X: @cijpoblafarnals

11 MANISES
Centre Municipal de Joventut
C/ Francisco Valldecabres, 1

961525265
joventut@manises.es
Facebook: Manises Jove
Instagram: cijmanises

12 MASSANASSA
Pl. Escoles Velles, 1

joventut@massanassa.es
Facebook: casal.massanassa
Instagram: @cijmassanassajove
WhatsApp: 666031834

13 MISLATA
Centre Jove del Mercat  
 C/ Major, 36 – 963990340

Centre Jove Túria 
C/ Túria, 13 – 963837141
info@mislatajove.org
www.mislatajove.org
Facebook / Instagram: @mislatajove
WhatsApp: 672352521

14 MONTCADA
Centre d’Informació Juvenil

C/ Major, 28
961301571
joventut@moncada.es
www.moncada.es
X: @moncadajove
Instagram: @moncadajove
WhatsApp: 670450776

15 PATERNA
Casa de la Joventut
Parc Central

961370103
casadelajuventudpaterna@gmail.com
Facebook: Casa de la Juventud Paterna
Instagram: @juventudpaterna
X: @paternajove
WhatsApp: 647867445
TikTok: @casajuventudpaterna

16 PAIPORTA
Centre Jove  

(Biblioteca Municipal, 1r pis)
Plaça de l’Església de Sant Jordi, 10
963971222 (Ext. 365)
joventut@paiporta.es
www.paiporta.es/centre-jove
Instagram: @centrejovepaiporta
WhatsApp: 617512830

17 PICANYA
Punt d’Informació Juvenil

Pl. Major, 16
961592686
cultura@picanya.org / croma@picanya.org
www.picanya.org

⸻

Centres Joves
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singulars del projecte: un pas inferior 
ciclopeatonal sota la carretera CV-400. 
Esta actuació permet una connexió 
segura entre els nuclis urbans sense 
interferències amb el trànsit rodat. 
Va ser inaugurada l’abril de 2025. Ha 
suposat una inversió de 3,6 milions 
d’euros, i ha sigut valorada positivament 
tant pels ajuntaments implicats com 
pels col·lectius ciclistes.

Una visió metropolitana  
de la mobilitat

L’anell verd metropolità no s’ha 
d’entendre com una actuació aïllada. 
Forma part d’una estratègia més àmplia 
d’impuls a la mobilitat activa a València 
al seu entorn, que inclou iniciatives 
com el Pla de Mobilitat Metropolitana 
Sostenible (PMMS), les ampliacions de 
la xarxa de Metrovalencia, la redacció 
del projecte de la nova Estació Central 
o la futura plataforma reservada per a 
autobusos i bicicletes al bulevard García 
Lorca.

Segons dades de l’Observatori de 
la Mobilitat Metropolitana, més del 
60% dels desplaçaments a l’àrea de 
València es fan amb vehicle privat, 
i només el 3% en bicicleta. L’AVMV 
pretén modificar esta tendència, i 
oferix una alternativa real, segura i 
atractiva per a milers de desplaçaments 
quotidians, especialment entre 
municipis colindants. Perquè l’objectiu 
s’acomplisca, és clau la connexió de 
l’anell amb les xarxes locals de carrils 
bici i camins escolars segurs, així com 
que s’integre amb el transport públic 
mitjançant aparcabicis en estacions i 
nodes intermodals.

Concebut com un gran 
eix ciclopeatonal de 56 
quilòmetres, l’anell verd 
metropolità de València 
(AVMV) és molt més que una 
infraestructura de transport.  
És un símbol de transició cap 
a una mobilitat més neta, 
saludable i connectada amb 
l’entorn natural i urbà de 
l’Horta i de l’àrea metropolitana 
de la capital.

L’AVMV va ser impulsat inicialment 
per la Generalitat Valenciana. Té un 
doble objectiu: promoure una xarxa 
ciclable intermunicipal que facilite 
la mobilitat sostenible i, al mateix 
temps, recuperar el paisatge de l’horta 
com a espai de connexió i oci. El traçat 
abraça la ciutat de València pel seu 
perímetre oest, des de Pinedo fins 
a Port Saplaya. Passa per municipis 

com Sedaví, Xirivella, Quart de Poblet, 
Godella, Moncada i Meliana.

S’articula en deu trams, cadascun dels 
quals té característiques tècniques 
adaptades a l’entorn. 

S’ha fet una inversió estimada de més 
de 25 milions d’euros, en part finançats 
amb fons europeus Next Generation. 
Entre els trams més destacats es troba 
el Tram VI (Moncada – Meliana), que 
aprofita camins rurals existents i els 
adapta a estàndards de mobilitat activa, 
amb ferm estabilitzat, senyalització 
horitzontal i vertical, bancs, papereres 
i arbrat autòcton. També el Tram III 
(Picanya – Alaquàs), que facilita una 
connexió segura entre estes localitats, 
amb una secció segregada, una per a 
ciclistes i una altra per vianants.

Una de les últimes incorporacions ha 
sigut el Tram II (Sedaví – Picanya), 
que inclou una de les obres més 

L’anell verd  
metropolità de València:  
una nova artèria per a la 
mobilitat sostenible

report



Per visualitzar de 
manera més ajus-
tada l’estat d’esta 
xarxa pots accedir al 
portal: https://visor.
gva.es/visor/ i activar les 
capes seguint l’esquema:

L’anell a Wikiloc 
https://ca.wi-
kiloc.com/ru-
tes-cicloturisme/
anell-verd-me-
tropolita-valen-
cia-59284263

Un model replicable?

L’AVMV s’observa amb interés per altres 
àrees metropolitanes de l’Estat, com 
Sevilla, Barcelona o Saragossa, on 
també s’estudien anells o corredors 
verds. La combinació de mobilitat 
activa, integració paisatgística i 
recuperació ecològica el convertixen en 
un referent innovador.

Però l’èxit no dependrà només del 
formigó o de la pintura. Requereix 
una gestió contínua, un enfocament 
territorial inclusiu i una aposta 
política duradora que transcendisca 
legislatures.

Una oportunitat històrica

València i el seu entorn tenen davant 
una oportunitat única per liderar un 
canvi de paradigma en la mobilitat. 
L’anell verd metropolità no és només 
una infraestructura: és una aposta per 
una ciutat més connectada amb el 
territori, més saludable, més resilient 
davant el canvi climàtic.

Caldrà resoldre els conflictes, ajustar 
els detalls i garantir que cada tram 
es convertisca en una peça útil del 
trencaclosques urbà. Però si es fa 
bé, l’AVMV pot marcar un abans i un 
després en la manera com ens movem… 
i com vivim.



Una parella de persones 
voluntàries de Quart de Poblet.
foto: wikimedia comons

El 29 d’octubre de 2024, la província 
de València va patir una de les 
pitjors inundacions en dècades. El 
desastre es va originar per una dana 
(depressió aïllada en nivells alts), 
que va deixar més de 200 litres per 
metre quadrat en menys de 24 hores. 
Aquestes precipitacions, sumades a 
les altes temperatures prèvies i a la 
proximitat de la ciutat al Mediterrani, 
van generar una situació crítica. La 
urbanització desmesurada ha reduït 
la capacitat del sòl per absorbir 
l’aigua. La substitució de zones verdes 
per superfícies impermeables i la 
construcció en àrees inundables van 
agreujar els efectes de la tempesta. 
A més, el sistema de drenatge, 
parcialment modernitzat, no va poder 
suportar el volum d’aigua a causa de 
l’obstrucció de clavegueres i la falta de 
manteniment.

Les conseqüències d’aquesta inundació 
i la gestió de la tragèdia en els primers 
moments van ser tràgiques: 223 morts, 
més de 300 ferits i tres desapareguts. 
Milers de llars van quedar destruïdes, 
i infraestructures com ara el transport 
públic, les carreteres i la xarxa elèctrica 
van patir danys greus.
Aquesta tragèdia ha evidenciat la 

vulnerabilitat urbana davant el canvi 
climàtic i la necessitat urgent de 
planificació sostenible, de manteniment 
d’infraestructures i de mesures 
preventives per a futurs episodis extrems.

De la festa al fang

Però quan les pluges van cessar, l’aigua 
va retrocedir i va deixar un paisatge 
desolat, no van ser els camions de 
l’exèrcit ni les brigades municipals els 
primers a arribar a les cases inundades. 
Van ser ells: joves entre 16 i 25 anys, 
armats amb escombres, pales i motxilles 
plenes de solidaritat. Eren els fills 
d’una generació a la qual molts havien 
titllat d’apàtica. Hui les seues botes 
enfangades conten una altra història. No 
tots eren forasters.  El perfil d’aquests 
voluntaris era divers. Hi havia escoltes, 
joves religiosos, estudiants universitaris, 
immigrants de segona generació i, fins i 
tot, adolescents que aprofitaven la seua 
setmana de vacances. Tots compartien 
una mateixa motivació: ajudar.

Xarxes socials  solidaritat viral

En qüestió d’hores, grups de WhatsApp 
i comptes d’Instagram com  
@voluntariosDANA van començar 

Protagonistes de
la marea solidària

report
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a coordinar l’ajuda. Alguns van 
desenvolupar aplicacions en temps 
rècord. Un d’ells, Daniel, estudiant 
d’Enginyeria Informàtica, va crear 
ajudadana.es, una web en què es 
creuaven les necessitats dels veïns amb 
els recursos oferits pels voluntaris. 

Una escola d’humanitat

Els efectes d’aquesta experiència han 
deixat una empremta profunda en els 
joves. Una investigació publicada per 
El País al maig de 2025 va revelar que 
per a molts adolescents voluntaris, la 
dana va ser una “escola emocional”. 
Van desenvolupar resiliència, empatia 
i sentit de comunitat. Molts han 
mantingut contacte amb les famílies 
que van ajudar i tornen periòdicament 
per continuar col·laborant. No tot va 
ser fàcil. Hi va haver descoordinació 
institucional, manca de recursos i, fins 
i tot, casos de veïns que desconfiaven 
al principi. Però el pas del temps ha 
convertit aquells dies en un testimoni 
col·lectiu d’esperança.

Impacte emocional:  
cicatrius invisibles

No tots van eixir indemnes. Segons 
dades recollides per la Cadena SER, un 
de cada tres joves voluntaris continua 
arrossegant seqüeles emocionals. 
Alguns presenten ansietat, insomni o 
fatiga crònica. La intensitat emocional 
dels dies posteriors a la dana va ser 
aclaparadora.

Per això, psicòlegs voluntaris també es 
van sumar a la causa. Des d’Ayudana.org, 
s’ofereix assistència psicològica gratuïta 
per a voluntaris i afectats. De vegades, 
el trauma no és només perdre-ho tot 
sinó veure el patiment d’un altre tan de 
prop. 

Alguns mitjans han batejat aquests 
joves com “la generació del fang”. Un 
nom que ells assumeixen amb ironia 
i orgull. “Preferim això a la generació 
de cristall”, diu Javier, de 22 anys entre 
rialles. Aquest fenomen marca un abans 
i un després. Durant anys es va dir que 
els joves estaven desconnectats, però 
la resposta a la dana demostra tot el 
contrari: hi ha una nova consciència 
social emergent, amb fort arrelament 
local i sensibilitat humanitària.

Més enllà del fang

Han passat ja més de sis mesos des 
de les pluges, però en molts balcons 
continuen onejant pancartes amb 
missatges d’agraïment: “Gràcies 
xavals”, “Sou els nostres àngels”, “Mai 
oblidarem”.

I en els cors dels qui van viure aquells 
dies –ja siga salvant mobles, escoltant 
els majors o creant aplicacions des de 
casa– roman alguna cosa més duradora 
que el fang: la certesa que un país, quan 
vol, pot reconstruir-se amb les mans 
dels seus joves.

testimonis



Persones joves voluntàries a 
Algemesí mentre col·laboren en 
treballs de neteja.
foto: wikimedia comons
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els ponts o eixuga 
les fonts ¶ Al 
setembre trons, 
més mals que bons 
¶ Pel setembre, 
carabasses.
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Guerra Mundial on van 
morir entre 50 i 60 
milions de persones, la 
major part civils.
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Cap veu és tan 
cruel com la veu 
que cada un de 
nosaltres té al cap.

Taylor  
Swift
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Dia de la Persona  
Cooperant

Dia Internacional de 
l’Alfabetització

Dia Internacional 
per a la Prevenció 
del Suïcidi

En 1973, a Xile, el 
govern democràtic 
de Salvador Allende 
és enderrocat pel 
cop militar d’Augusto 
Pinochet, que instaura 
una de les dictadures 
més repressives 
d’Amèrica Llatina.



Narcís Diaz Belmonte
Designers for Valencia. Graffica

RAFA PALÉS 
Voluntari de Juniors Mans Obertes
MANISES

“ Sóc Rafa, veí de Manises i jove pro-
fessional del sector jurídic. A partir 

del 31 d’octubre vaig formar part d’aquella 
onada de voluntaris del qual es varen fer 
ressò els mitjans de comunicació. El meu 
voluntariat el vaig viure a través de dues 
associacions que porte al cor: Juniors Mans 
Obertes, la meua segona casa, i Joves per 
Manises, un projecte jove però carregat 
d’il·lusió amb què volem impulsar polí-
tiques per als joves del nostre municipi.

Amb el moviment Junior vam col·labo-
rar en les tasques de neteja d’una de les 
parròquies d’Aldaia, així com de locals i 
habitatges particulars. Foren els nostres 
caps de centre i de zona els qui ens van 
animar a implicar-nos activament, tant en 
la neteja com en l’arreplegada d’aliments 
i de roba per traslladar-ho a serveis so-
cials i a entitats benèfiques que, en aquell 
moment, tenien un paper fonamental en 
l’abastiment de les zones més afectades. 

Per la seua banda, Joves per Manises, es 
va posar sota l’organització de la Fundació 
Movimiento Ciudadano. Persones de totes 
les edats, joves, adults i majors posarem a 
disposició de la fundació material, temps 
i recursos per desplaçar-nos i acudir a 
Aldaia, Picanya i Paiporta per dur a terme 
tasques de neteja de les zones afectades. 

Crec que a tots els qui ajudàrem ens 
motivà allò que havíem escoltat als nostres 
avis sobre la riuada de 1957 i als nostres 
pares sobre la pantanada de Tous de 1982. 

Davant de catàstrofes així, allò que real-
ment ens mou és un sentiment profund de 
solidaritat que hem heretat els qui vivim 
on “la pluja no sap ploure”: o sequera o 
catàstrofe. 

Era un xoc de realitat arribar cada dia 
a les zones afectades; costava de creure 
que, a només 15 minuts en cotxe del meu 
poble, on no havia passat res comparable, 
tot estiguera així. Però el més sorprenent 
era veure com l’organització d’aquell caos, i 
de les milers de mans disposades a ajudar, 
no depenia de cap autoritat pública. Eren 
els rectors, els veïns, les associacions, els 
grups d’amics..., qui ens guiaven amb la 
millor coordinació possible.

La situació era molt dura, però, tot i 
això, alguns ens oferien aigua o menjar 
després de llargues hores havent estat 
retirant enderrocs i brutícia. Uns altres 

testimonis 1 



s’oferien a curar-nos les ferides, i sempre 
que entraves a una casa per ajudar, et 
rebien amb agraïment sincer.

Crec que la gent i la societat han sigut 
profundament agraïdes amb nosaltres, fins 
al punt que, erròniament, se’ns ha donat 
més protagonisme als voluntaris que no 
als veritables afectats. I és important re-
cordar que els qui realment ho han patit 
tot són ells.

És palès que l’actuació dels voluntaris 
vinguts de totes les parts de l’Estat ha sigut 
un gest de solidaritat profundament ins-
pirador. Ara bé, sóc reticent a romantitzar 
la tragèdia que s’ha patit. La solidaritat 
humana és i serà sempre fonamental da-
vant desgràcies d’aquesta magnitud, però 
és innegable la necessitat d’una autoritat 
pública que actue de manera eficaç per 
previndre o, com a mínim, minimitzar els 
danys. I quan la catàstrofe ja ha ocorregut, 
aquesta autoritat ha d’estar plenament 
present per organitzar, coordinar i posar 
al servei de la societat tots els recursos 
disponibles, amb l’objectiu de restablir la 
normalitat al més aviat possible.

 La imatge és l’ùnica que tinc com a volun-
tari, que no sabia ni que me l’estaven fent. 
Quan anàvem a netejar l’únic que volíem 
era ajudar i no presumir, per això no tréiem 
mai el mòbil. A més, representa molt bé 
el que crec que és la tasca del voluntari: 
anonimat, discreció i companyerisme. 

testimonis 1 
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Allò que ens 
fa humans és 
l'habilitat de fer 
preguntes.

Jane  
Goodall 

Dia Mundial 
de la Pau
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Dia Internacional de la 
Democràcia

En 2008, Lehman 
Brothers es declara 
en fallida per la crisi 
financera provocada 
per les hipoteques 
Subprime que afecten 
les economies d’Europa 
i USA.

Dia Internacional de 
la Preservació de la 
Capa d’Ozó

Dia Mundial del 
Programari Lliure

Dia Europeu de les 
Vies Verdes

setembre



divendres26

27

28

dissabte

diumenge

Important!

Dia Internacional del 
Dret a l’Accés Universal 
a la Informació

Dia Mundial de 
l’Anticoncepció 
Té la finalitat d’augmentar 
el coneixement sobre els 
mètodes anticonceptius i 
permetre així que homes i 
dones prenguen decisions 
informades sobre la salut 
sexual i reproductiva.

La pregunta 
no és qui em 
deixarà; és qui 
m'aturarà.

Ayn  
Rand
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Dia Europeu sense 
Cotxes

Dia Internacional de la 
Bisexualitat o Visibilitat 
Visexual
Per a combatre els prejuís i la 
marginació de les persones 
bisexuals per part d’algunes 
persones heterosexuals 
però també dins del propi 
col·lectiu LGBTIQ+.

Dia Internacional contra 
l’Explotació i el Tràfic de 
Dones

Dia Mundial d’Acció 
pels ODS (Objectius 
de Desenvolupament 
Sostenible)

setembre
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INÉS MIGUEL CAMACHO
Estudiant
CATARROJA 

“ Al principi vaig començar netejant 
cases de familiars i d’amics, així com 

alguns establiments del meu poble. Aquesta 
activitat va ser completament espontània; 
anava allà on em cridaven. Vaig ser voluntària 
en un punt de recollida massiva situat a 
l’escola del meu poble, el CEIP Jaume I. 
Aquest punt va tindre un paper fonamental 
per garantir el subministrament d’aliments, 
de productes d’higiene i d’altres recursos 
materials essencials.

Després vaig col·laborar com a voluntària 
en una ludoteca de Massanassa, un servei 
municipal que assistia alumnat de diferents 
escoles de la localitat mentre l’activitat escolar 
estava suspesa. Allà organitzàvem tallers, 
jocs i venien diverses companyies de teatre 
a fer xicotetes representacions. Aquesta 
activitat va ser molt important per a la xicalla, 

perquè el nostre objectiu era fer-los sentir 
que, malgrat tot, la normalitat tornaria.

La meua primera reacció va ser una barreja 
d’incertesa, d’indignació, de por, de ràbia i de 
tristesa. Encara hui dia conserve moltes de 
les sensacions d’aquells primers moments.  
Em va moure la ràbia de veure el meu poble 
destrossat, però també les ganes d’ajudar 
allà on fora. Pensava que com més mans 
fórem, més prompte podríem eixir-ne. També 
tenia la necessitat de tornar a sentir-me bé 
i de recuperar els nostres pobles.

El dia 30 d’octubre, el meu barri ja estava al 
carrer netejant i traient fang. I, dies després, 
quan vam veure arribar tanta gent de fora 
disposada a treballar per nosaltres, va ser 
aclaparador. A banda de mans —que en 
calien moltes—, ens van portar estima i 
esperança. Tinc records difusos, però per casa 
de la meua iaia va passar gent de tot arreu 
d’Espanya (Bilbao, Barcelona, Andalusia…). 
Ens vam sentir estimades. Feien qualsevol 
cosa sense esperar res a canvi, i sempre els 
estarem agraïdes.

Pel que fa a l’aprenentatge personal, crec 
que m’emporte una sensació de força i de no 
rendir-me. Ara crec que, passe el que passe, 
soc capaç de superar-ho. Crec que la gent 
ha demostrat estar disposada a donar-ho 
tot per ajudar els altres. Hem demostrat 
que sabem actuar de manera organitzada 
davant d’una catàstrofe. I, com a joves, hem 
deixat clar que som molt més capaços del 
que la gent adulta creu sovint. Perquè moltes 
vegades ens tenen per ignorants o inútils. 
I, en part, gràcies a la gent jove hem pogut 
tirar endavant.

testimonis 2
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Quan l’octubre 
està finit, mor la 
mosca i el mosquit ¶ 
Quan l’octubre plou, 
el rovelló mou ¶ 
Si a l’octubre el sol 
pica a la cara, pluja 
prepara.
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més sagrat de l’any jueu

Dia Internacional de la 
No-violència
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Entre el  
bé i el mal,  
podríem aspirar 
a l’alegria. 

Joan  
Fuster
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de la Xiqueta

Dia Mundial de la Salut 
Mental

Dia Mundial Contra la 
Pena de Mort
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Dia de la Comunitat 
Valenciana
Es commemora 
l’entrada a la ciutat de 
València de les tropes 
del rei Jaume I l’any 
1238.



Elisa Talens
Designers for Valencia. Graffica  

Cachete Jack
instagram.com/cachetejack/
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Si no puc ballar, 
la teua revolució 
no m’interessa.

Emma  
Goldman

Dia Internacional per 
a l’Eradicació de la 
Pobresa
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Dia Mundial  
de l’Alimentació

octubre
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Tornar al col·legi 
em fa molt feliç. 
El meu somni 
és que tots els 
xiquets i les 
xiquetes en el 
món puguen anar 
a escola perquè és 
el seu dret bàsic. 

Malala  
Yousafzai

Dia de les Nacions Unides

Dia Internacional d’Acció 
pel Clima 
Per alertar la comunitat 
mundial sobre els efectes 
nocius i devastadors del 
canvi climàtic al planeta.
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terrorista ETA 
va anunciar «el 
cessament definitiu 
de la seua activitat 
armada».

Dia Internacional de 
l’Estalvi d’Energia
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Cento Yuste
Designers for Valencia. Graffica  

Elías Taño 
Calendari Solidari 2025
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Novembre  
humit et farà ric ¶  
De novembre enllà 
agafa la manta i 
no la deixes estar ¶ 
Pluges de novembre 
omplen barrals i 
curen tots els mals.

Dia de Tots Sants

NOVEMBRE 2025
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Audiovisual
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Dia Internacional contra el Racisme, 
el Feixisme i l’Antisemitisme  

L’apartheid sud-africà es va abolir el 
1991. En els  EUA, l’esclavitud acabà el 
1865, però el racisme legal persistí fins 
el 1964. Hui, Israel manté un sistema 
de discriminació i segregació legal 
contra el poble palest  amb lleis que 
limiten els seus drets i llibertats.

El propòsit de  
la llibertat és  
crear-la per a 
altres.

Nelson  
Mandela
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1937. La sindicalista 
i política anarquista 
Federica Montseny 
és nomenada 
ministra de Sanitat 
i Assistència Social 
del govern de la IIª 
República Espanyola. 
És la primera dona 
ministra de la història 
d’Espanya.

El primer dijous de novembre 
de cada any se celebra el 
Dia Internacional contra la 
Violència i l’Assetjament 
Escolar, en què s’inclou el 
ciberassetjament. Amb això, 
es busca acabar de soca-rel 
amb un tipus de violència 
que afecta la població 
infantil en l’àmbit mundial i 
provoca terribles seqüeles 
psicològiques.
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Dia Mundial 
sense Alcohol

Dia Internacional per a la 
Tolerància

No es pot trobar  
la pau evitant 
la vida. 

Virginia  
Wolf
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Ciència per a la Pau i el 
Desenvolupament
 
Al llarg de la nit, i 
durant tot eixe dia de 
1989 cau el Mur de 
Berlín, símbol de la 
Guerra Freda entre els 
països capitalistes i els 
països comunistes.

novembre
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LUCIA SEGURA 
Estudiant
PICANYA

“ Com a voluntària vaig dedicar-me 
principalment a ajudar a coordi-

nar el magatzem d’aliments de Picanya 
i a abastir amb camions els centres de 
subministrament i ajuda que es van establir 
al poble. Ens encarregàvem d’organitzar 
tota l’ajuda que arribava en camions, fur-
gonetes i cotxes i a ordenar-la per poder 
fer després una distribució correcta. Tot 
va començar quan un dels meus millors 
amics, que és regidor, va telefonar la colla 
d’amistats  i ens va dir: “Xics, necessite 
la vostra ajuda”, i sense pensar-ho, uns 
quants vam anar de seguida. Després del 
primer dia, en veure la necessitat tan gran 
d’ajuda que tenien, vam decidir anar-hi 
tots els dies, de sol a sol.

El que em va motivar a col·laborar va ser, 
més que res, l’instint i l’empatia. Visc en 
un primer pis i casa meua estava bé, així 
que vaig pensar que el millor que podia 
fer era oferir-me per ajudar els altres. En 
arribar al magatzem vaig sentir que eixe era 
el meu paper, i que anava a posar tota la 
meua energia en col·laborar perquè ningú 
no es quedara sense res.

Recorde perfectament la meua reacció 
en veure les conseqüències de la dana: l’en-
demà al matí em vaig aguaitar pel balcó 
i vaig veure el carrer ple de fang, amb els 
cotxes amuntonats, veïnes intentant ca-
minar i preguntant-se les unes a les altres 
com estaven. Em vaig posar unes botes i 
vaig eixir a buscar als meus, no sabia si 
estaven tots bé. Era com un escenari d’una 

pel·lícula de guerra, però era la realitat, 
dura i colpidora.

La resposta de la gent afectada a la nostra 
ajuda va ser molt emotiva. Quan eixíem a 
repartir amb els camions, es veia de tot 
a les cares de la gent. Era molt dur, però 
també molt commovedor. Totes les persones 
ens donaven les gràcies, amb una mirada 
plena d’agraïment. Gent que no et coneixia 
de res t’abraçava, plorant, per donar-te 
les gràcies.

Recorde especialment dues senyores 
que vivien davant del magatzem, que 
tenien una cuinet de càmping de gas, i 
cada matí ens portaven café calent i ens 
deien: “Esteu fent una gran faena”. Quan 
tornava a casa, la meua veïna netejava 
l’escala i em deixava les sabates netes 
i ordenades. Em deia: “Xiqueta, com ha 
anat hui? No estàs cansada? Necessites 
alguna cosa?”. Per a mi, l’agraïment i el 
reconeixement van ser constants, i enca-
ra m’emociona pensar en tots els gestos 
bonics que va tindre la gent amb tots els 
que vam estar ajudant.

D’aquesta experiència m’enduc molts 
aprenentatges personals. He aprés a valorar 
molt més el que realment és important. A 
vegades donem prioritat a coses materials 
o sense valor real, però al final t’adones que 
el que més importa és estar envoltada de 
la teua família i de la teua gent.

He descobert com de solidària pot arribar 
a ser la gent, i quina sort tinc de tindre les 
persones que m’envolten. He comprovat 
que tinc una xarxa veïnal que estarà quan 
la necessite, ja siga per deixar-me sucre o 
per agarrar una pala i traure fang. Ara més 
que mai, em sent part del meu poble.

testimonis 3
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Dia Mundial de la 
Televisió

Encara no és 
permés a les dones 
escriure el que 
senten i el que 
saben. 
 
Rosalia  
de Castro
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Dia Universal de la 
Infància

novembre
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Dia de Solidaritat  
amb el Poble Palestí

La funció mateixa 
del racisme és 
la distracció. Et 
fa explicar, una 
vegada i una altra, 
per què existeixes.

Toni Morrison
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Internacional contra el 
Maltractament cap a les 
Dones
La data va ser escollida 
per honrar la memòria de 
les germanes Mirabal, tres 
activistes polítiques de 
la República Dominicana 
que van ser assassinades 
brutalment el 1960, 
per ordre del dictador 
dominicà Rafael Trujillo.

novembre
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Per Santa Llúcia 
un pas de puça ¶ 
Per Nadal un pas 
de pardal ¶ Per 
any nou, un pas 
de bou.

Dia Internacional del 
Voluntariat

Dia de la Constitució Espanyola 
En 1978 la ciutadania aprova la 
Constitució que permet acabar amb 
la dictadura franquista. S’establix que 
“Espanya es constituïx en un Estat 
social i democràtic de ple dret, que 
propugna com a valors superiors del 
seu ordenament jurídic la llibertat, 
la justícia, la igualtat i el pluralisme 
polític”.
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Dia Mundial de la Lluita 
contra la SIDA  
La primera vegada que es 
va celebrar el Dia Mundial 
de la Lluita contra la 
SIDA va ser el 1988. Des 
d’aquesta data, el virus ha 
matat més de 25 milions 
de persones a tot el món.

Dia Internacional  
de l’Abolició de 
l’Esclavitud

Dia Internacional de 
les Persones amb 
Diversitat Funcional



Pablo Mestre
Designers for Valencia. Graffica

SERGIO RAMÍREZ OLMO	  
Treballador
CATARROJA	

“ Els primers dies vaig repartir aigua 
junt amb l’exèrcit, vaig portar menjar 

a familiars i coneguts i vaig ajudar a obrir 
portes i portals. Els dies següents vaig 
estar al Jaume I, que es va convertir en 
punt de trobada, descarregant camions, 
ordenant i repartint subministraments a 
la gent. Vaig actuar principalment a Ca-
tarroja i a Albal, però em vaig moure per 
tota l’Horta Sud. Va ser una actuació de 
manera espontània.

La meua família viu repartida en dife-
rents pobles: Sedaví, Alfafar, Massanassa 
i Catarroja. En el meu cas, la DANA em va 
agarrar fora de Catarroja, i el primer que 
vaig fer va ser intentar tornar a la zona, ja 
que els telèfons i internet no funcionaven. 
Quan vaig arribar de matinada, quasi sense 
llum, vaig sentir por per no saber on havia 
sorprés la dana  la meua família.

Recorde agraïments, plors i somriures. 
L’aprenentatge que m’emporte és que la 
solidaritat i l’organització d’un poble són 
essencials per fer front els pròxims anys. 
El canvi que ha crescut en mi és cap a 
una visió més comunitària, organitzativa 
i educativa.

testimonis 4
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Comença Hanukkà,  
festa de la religió jueva.

La pau no és 
només l'absència 
de guerra; 
mentre hi haja 
pobresa, racisme 
i discriminació, 
difícilment podrem 
assolir la pau.

Rigoberta  
Menchú
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dillunsdesembre Dia de la Immaculada 
Concepció

Dia Internacional 
dels Drets Humans
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Dia Internacional de la 
Solidaritat Humana

En política 
són els mitjans 
els que han de 
justificar la fi.

Albert  
Camus
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Si seguixes totes 
les normes, es perd 
tota la diversió.

Katharine  
Hepburn
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JORDI LLEONART	
Estudiant
PAIPORTA	

“ Vaig estar netejant el fang del ga-
ratge de ma casa, de la que havia 

sigut la meua escola i també de la meua 
guarderia. També vaig ajudar uns amics i 
veïns a traure runa i quilos de fang i llot. 
A més, com a educador del Juniors Sant 
Jordi de Paiporta, vam repartir menjar pel 
municipi. Soc una de les persones afectades 
per la dana, i el meu motiu per ajudar va 
ser el següent:

El dia 29, en assabentar-me que s’havia 
desbordat el barranc, vaig eixir al carrer per 
fer fotos i vídeos, ja que estudie imatge i so 
i volia captar de primera mà com pujava el 
llot. Gràcies al fet d’haver baixat eixa nit, 
vaig poder traure una parella d’ancians d’un 
baix al carrer Sant Ramon. La dona anava 
en cadira de rodes a causa d’un ictus que 
havia patit. Vam eixir del baix amb l’aigua 
bruta fins als turmells i ens vam quedar 
en un replà d’un garatge, pensant que no 

pujaria més l’aigua… Però sí que va pujar. 
Vam haver d’entrar-hi dins ja que tenia 
una rampa cap amunt, per poder agafar 
altura. Hi estàvem els meus pares  i jo, la 
parella d’ancians i dues parelles més. Hi 
havia una escala d’emergència que do-
nava al nostre edifici, així que els meus 
pares, amb l’aigua fins a la cintura, van 
eixir a obrir la porta des de la terrassa. 
Van tardar mitja hora a donar senyals de 
vida i jo vaig pensar que els havia perdut. 
Però finalment mon pare va aparéixer per 
la porta. Vam pujar la dona amb cadira de 
rodes per les escales fins al tercer pis on 
vivíem, i vam sobreviure a la catàstrofe. 
Aquella nit vam sopar deu persones a casa.

Mai oblidaré el miracle que va ser haver 
decidit eixir a fer fotos, perquè això em va 
permetre salvar aquella parella. Ens van 
donar moltíssimes gràcies.

D’aquesta experiència he aprés que d’un 
dia per a un altre, la vida et pot canviar 
radicalment, que no ens podem refiar de 
res ni de ningú, i que, sobretot, el treball 
en equip és el més important.

testimonis 5
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Pel gener així 
que matineja ja 
vespreja ¶ Quan 
la gavina va per 
l’horta, entra la 
llenya, fes foc i 
tanca la porta ¶ 
Aigua de gener, 
cada gota val un 
diner.
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Cal fer allò possible 
per assolir allò 
impossible.

Simone Weil
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SARA GUILLEM
Estudiant	
CATARROJA	

“ El meu voluntariat el vaig fer al 
meu propi poble, Catarroja, en un 

banc d’aliments situat a l’Escola d’Infantil 
i Primària Jaume I el Conqueridor. Estava 
organitzat per l’AMPA i va ser de manera 
espontània, ja que no podia ajudar en la 
meua finca.

En veure les conseqüències de la dana 
al meu poble, em vaig angoixar molt. Vaig 
decidir col·laborar per intentar eixir d’eixa 
situació una miqueta més ràpidament i 
per poder ajudar les persones que més 
ho necessitaven. La resposta va ser de 
molta gratitud, i vam aprofitar al màxim 
els recursos que ens arribaven des de fora. 
Ens va alleujar molt saber que hi havia 
gent de fora ajudant-nos i que estaven 
preocupats per nosaltres.

M’enduc l’aprenentatge que, entre tots, 
aconseguírem ajudar-nos mútuament, i que 
el suport va ser recíproc. Sempre he sabut 
que els joves som el futur, però que per a 
això hem d’estar integrats en el present. 
En moments com aquest, t’adones que 
la solidaritat és essencial, i que sense les 
altres persones, no hauríem pogut tirar 
endavant tan fàcilment.	

testimonis 6
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La música no 
té fronteres, 
però sí un final 
comú: l’amor i 
la rebel·lia.   

Chavela 
Vargas
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Dia Internacional  
de l’Educació

No sé com es 
lliurarà la Tercera 
Guerra Mundial, 
però puc dir el 
que faran servir 
a la Quarta: pals i 
pedres.

Albert  
Einstein
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Important!

01 diumenge

Quan la Candelaria 
riu el fred és viu ¶ 
Mes de febrer mes 
mentider ¶ Pel mes 
de febrer un dia 
dolent i els altres 
també.

Dia Escolar de la No-
violència i de la Pau
Esta jornada commemora 
la mort de Mahatma 
Gandhi, líder nacional 
i espiritual de l’Índia, 
assassinat en 1948. 
Ghandi és un dels 
màxims representants del 
pacifisme i la no-violència.

 Dia de l’Arbre
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DiaInternacional en 
Memòria a les Víctimes de 
l’Holocaust
Durant l’Holocaust, 
més de set milions 
de persones jueves, 
gitanes, discapacitades 
i homosexuals van ser 
assassinades pel règim nazi 
que va aplicar el criteri de la 
superioritat de la “raça ària” 
sobre la resta de “races” i 
minories ètniques i socials.
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Dia Mundial de 
Tolerància Zero 
a la Mutilació 
Genital Femenina

Al capdavall, 
som el que fem 
per canviar el 
que som.  

Eduardo 
Galeano
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Aiguamolls

Dia Mundial 
contra el Càncer



Assegura que el que el va moure va ser 
l’empatia, i que va actuar sempre amb 
proactivitat i voluntat de servei. Defineix 
l’experiència amb “profund agraïment”, i 
destaca que li va permetre conéixer els 
propis límits físics, econòmics i socials. A 
més, remarca la necessitat d’una implicació 
real i efectiva per part de les institucions 
públiques, ja que, segons diu, “el poble va 
salvar psicològicament la població afecta-
da, especialment davant l’abandonament 
institucional”. Tot i això, reconeix que les 
necessitats estructurals més greus són di-
fícils de cobrir només amb l’esforç ciutadà, 
donat que els recursos i les capacitats de 
la comunitat són limitats.

IRENE OLMOS 
Estudiant
VALÈNCIA 	

“ Vaig anar, sobretot, a Massanassa 
per ajudar familiars, de manera es-

pontània. Vaig estar repartint subminis-
traments donats a l’església Nova (Plaça 
del País Valencià), que l’Ajuntament va 
convertir en un magatzem on els veïns 
podien acudir per recollir menjar calent, 
aigua, productes d’higiene, neteja, roba, 
etc. Vaig ajudar a descarregar aigua, a 
buscar productes que no estaven a l’abast 
i a reorganitzar alguns objectes per fer 
lloc a més coses.

No podia aguantar estar a casa de braços 
plegats i volia aportar el meu granet de 
sorra, especialment perquè tinc amics i 
familiars en la zona afectada.

La gent va ser molt agraïda i simpàtica. 
Tot i les circumstàncies, hi havia molt bon 
humor i companyonia entre els veïns, al-
menys amb els voluntaris. Sí, em sent molt 
orgullosa de ser valenciana. Ja ho estava 
d’abans, però la solidaritat i l’altruisme 
que vam demostrar aquells dies (i que 
encara continuem demostrant) em van fer 
adonar-me de com és de bona la nostra 
gent, i que som un poble unit.
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FELIPE CORTÉS 
Treballador social
COLOMBIA	

Felipe Cortés, actualment resident a 
València, es va implicar en les tasques 

de suport comunitari de manera espon-
tània durant la crisi. La seua acció es va 
centrar principalment a donar suport en 
els repartiments d’aliments i organitzar 
activitats d’oci per als xiquets del barri 
d’Alfafar. Segons explica ell mateix, el que 
el va motivar a actuar va ser la magnitud 
de l’emergència, que el va portar a bus-
car de manera proactiva un espai on la 
seua col·laboració poguera resultar útil i 
significativa. Descriu la seua experiència 
com a “molt agraïda en general”, ja que 
va tindre l’oportunitat de participar en un 
esforç col·lectiu en benefici de les perso-
nes més afectades. En l’àmbit personal, 
reflexiona sobre la importància de teixir 
llaços com a comunita  ja que “els governs 
fallen, però les veïnes sempre estan ahí”. 
Esta visió reforça la idea que les xarxes de 
solidaritat entre veïns són fonamentals, 
especialment en moments de crisi on les 
institucions no arriben.

EDUARDO ROJAS LIZANO 
Treballador social
COSTA RICA

E duardo,  també establit a València, va 
desenvolupar una tasca més extensa 

i organitzada. Va participar en accions de 
neteja, de recollida i de repartiment de 
queviures en diversos barris i municipis 

com Paiporta, Alfafar (el Parke Alkosa) 
i Catarroja. Ho va fer col·laborant acti-
vament amb col·lectius com Resistencia 
Migrante Disidente, el Sindicat de Barri 
d’Orriols, Orriols Convive i València Acull. 

testimonis 7 a 9
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Dia Mundial 
de la Ràdio

Els xiquets han de 
ser educats sobre 
com pensar, no 
sobre allò que han 
de pensar. 

Margaret  
Mead
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Dia Internacional 
de la Dona i la 
Xiqueta en la 
Ciència
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Dia Internacional de la 
Llengua Materna

Dia Mundial de 
la Justícia Social

Evitar 
l'avorriment és 
un dels nostres 
propòsits més 
importants. 

Susan  
Sontag
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Comença el Ramadà, 
el mes sagrat de les 
persones musulmanes
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Important!
m

ar
ç diumenge

Cada gelada al 
mes de març, una 
gelada al mes de 
maig ¶ Si l’oroneta 
no ve al març, 
l’hivern és llarg 
¶ Març marçer 
carasser.

01

Dia Mundial de les 
Malalties Rares

MARÇ 2026març 2026
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Dia Internacional  
de la Dona

El 8 de març es 
commemora la mort en 
1908 de 129 treballadores 
que s’havien declarat 
en vaga i tancat dins 
la fàbrica Cotton Textil 
Factory de Nova York. 
L’incendi va ser provocat 
pels propietaris de 
l’empresa.

La feminitat no 
és essència ni 
naturalesa; és una 
situació creada per 
les civilitzacions 
a partir d’unes 
certes condicions 
fisiològiques.

Simone de 
Beauvoir
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Dia Mundial de la 
Natura

Dia Internacional 
de l’Audició

Día Mundial de 
l’Eficiencia Energética
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Dia Internacional dels Rius

L'art sembla  
l'afany per  
desxifrar o 
perseguir 
l'empremta 
deixada per una 
forma perduda 
d'existència.  

María  
Zambrano
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Dia Internacional de 
la Felicitat

Dia Internacional dels Boscos

Dia Internacional de l’Eliminació de la 
Discriminació Social 

Dia Mundial de l’Aigua
Més de un terç de la 
població mundial no 
gaudeix dels serveis d’aigua 
potable segura, açò es 
tradueix en més de 2000 
milions de persones que 
no reben l’aigua de qualitat 
a sa casa, per aquesta 
raó moren homes, dones, 
xiquets i xiquetes cada any.

Si no creiem en la 
llibertat d'expressió 
per a la gent que 
menyspreem, no hi 
creiem en absolut.  

Noam Chomsky
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Sant Josep  
Es cremen les Falles

Finalitza el Ramadà



cuidar
el nostre poble
ens posa en peu.
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Dia Mundial del 
Teatre

La gent té el 
poder, el poder 
de somiar, de 
decidir, de 
lluitar per la 
justícia.

Patti  
Smith

MARÇ 2026març 2026
dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge

23 24

32

10

17

24

31

9

16

23

30

26

5

26

2

28

7

14

21

28

4

25

4

11

25

1

27

6

13

20 

27

3

1

8

15

22

29

5

12

1918

23

24

25

26

dimarts

dijous

dimecres

dilluns
març

Dia Meteorològic 
Mundial

Dia Mundial del Clima 
i d’Adaptació al Canvi 
Climàtic
Amb el canvi climàtic puja el 
nivell del mar, desapareixen 
zones de conreu, canvia 
el règim actual de pluges, 
s’altera la distribució de 
la vegetació,augmenten 
la sequera i les zones 
desèrtiques i apareixen 
malalties tropicals en zones 
on ara no hi són.



altres serveis d’informació europea:
Oficina Europa Erasmus+ / Casal Jove del Port de Sagunt - C/ Vent de Marinada - 962 683 439 

Assessoria Europa Jove / Quart de Poblet - C/ de la Torreta, 1 - 961 531 459

Espai Jove / Silla - Parc Alteró, 3 - 963 121 144
Centre Juvenil l’Olivar / Alaquàs - C/ Major, 81 - 961 502 343

Institut Valencià de la Joventut - C/ de l’Hospital, 11 - València

tot sobre 
Europa!
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Divendres Sant

Matant una mosca 
en abril se’n maten 
deu mil ¶ Altes 
o baixes a l’abril 
són les Pasqües ¶ 
Abril finat, hivern 
acabat.

ABRIL 2026abril 2026
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Dia Internacional de la 
Visibilitat Transgènere
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No pot  
haver-hi una 
societat florent 
i feliç quan la 
major part dels 
seus membres 
són pobres i 
desgraciats. 

Adam  
Smith
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Dia Mundial de la 
Salut

Dilluns de Pasqua
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Dia Europeu  
de la Informació 
Juvenil

Seria bo sentir 
menys curiositat 
per les persones 
i més per les 
idees.

Marie  
Curie
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del Bes

Dia Mundial contra la 
Esclavitud Infantil

abril



Pepe Canya
Calendari Solidari 2025

Pep Carrió
Designers for Valencia. Graffica  
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Dia de les Corts 
Valencianes 
El 25 d’abril es 
commemora la derrota 
de la batalla d’Almansa 
en 1707 per la qual 
el Regne de València 
va perdre els Furs 
d’autogovern.

Accident nuclear a 
Txernòbil (Ucraïna) 
en 1986. 8,4 milions 
de persones es van 
exposar a la radiació.

La història de 
la humanitat ha 
estat contada 
com si forem 
invisibles. Però 
som aquí, i 
sempre hi hem 
estat.

Glória  
Steinem
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Dia de la Creativitat i 
la Innovació

Dia Internacional 
de l’Eliminació de la 
Discriminació Racial
 

Dia mundial del Llibre 
i dels Drets d’Autor i 
Autora

abril
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El maig comença 
amb una creu i 
qui s’hi casa en 
té dues ¶ No és 
bon maig el que 
no deixa la bassa 
plena ¶ Deu nos 
guarde de pols 
de maig i de fang 
d’agost.

Dia Internacional del Treball
En record de les revoltes 
d’Haymarket (Chicago) al maig 
de 1886 quan es reivindica la 
jornada laboral de vuit hores.

Dia Mundial de la 
Llibertat de Premsa

MAIG 2026maig 2026
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Sant Vicent

Dia Mundial de la 
Seguretat i la Salut 
en el Treball

abril
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Dia d’Europa
 
Dia Mundial del Comerç Just

El 9 de maig de 1950 es va fer 
la Declaració Schuman per a 
crear la comunitat europea 
del carbó i l’acer entre França 
i Alemanya. Els països que 
havien combatut entre ells 
en la Segona Guerra Mundial 
ara serien aliats. És l’origen 
de l’actual Unió Europea. 

La violència 
és l’últim 
recurs dels 
incompetents. 
 
Hannah  
Arendt

MAIG 2026maig 2026
dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge
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África Pitarch
Publicat en Vogue, desembre de 2024

Virginia Lorente
Designers for Valencia. Graffica
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Important!

Dia Internacional  
de les Famílies

El 17 de maig de 1990 
l’Organització Mundial de la Salut 
va eliminar l’homosexualitat 
del manual de classificació de 
malalties mentals. 

Dia Internacional 
de la Llum

Dia Internacional  
contra la LTGBIQfòbia

Dia Mundial de 
la Societat de la 
Informació

La cultura no fa 
la gent. La gent 
fa la cultura. Si 
hi ha alguna cosa 
en la cultura 
que no funciona, 
tenim el poder de 
canviar-ho.

Chimamanda 
Ngozi Adichie
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Important!

Dia Internacional 
de la Diversitat 
Biològica

Dia Europeu dels 
Parcs Naturals

La gent que no 
pensa és la que 
mai no escolta.

Haruki 
Murakami

MAIG 2026maig 2026
dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge

27 28

54

12

19

26

11

18

25

30

7

28

2

9

16

23

30

29

6

13

27

1

8

15

22

29

3

10

17

24

31

14

2120 

18

19

20

21

dimarts

dijous

dimecres

dilluns Dia Internacional 
dels Museus

Dia Mundial de la 
Diversitat Cultural 
pel Diàleg i el 
Desenvolupament

maig
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Important!

Dia Mundial 
sense Tabac

Una mai no es 
torna millor, 
sinó diferent i 
més vella, i això 
és sempre un 
plaer. 

Gertrude  
Stein
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Cristina Durán
Il·lustració per a la portada del llibre Renàixer del Fang, d’Ara Llibres

Carmen i Marina - Manetes de plata
Esbossos per a falles.
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Important!

Dia mundial del 
medi ambient

¶ Aigües de juny, 
mals solen dur ¶ 
De Sant Joan a 
Nadal, mig any 
igual ¶ Qui de 
la muntanya es 
vulga enamorar 
per Sant Joan hi 
ha d’anar.
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Dia Mundial de la 
Bicicleta

Dia Internacional 
de Xiquets i 
Xiquetes Víctimes 
d’Agressions
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Important!

Dia Mundial 
contra el Treball 
Infantil

Peus, per què 
els vull si 
tinc ales per 
volar? 

Frida  
Kahlo
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dillunsjuny Dia Mundial dels 
Oceans
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Important!

Dia Europeu de la Música

Dia Mundial de  
les Persones Refugiades 
L’alt comissionat de les Nacions 
Unides per als Refugiats diu que 
hi ha 122,6 milions de persones 
desplaçades a la força en tot el 
món a causa de persecucions, 
conflictes i violacions dels drets 
humans. (Dades de 2024).

La llibertat  
s’aprén  
exercint-la.

Clara Campoamor
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Lluita contra la 
Desertificació i la 
Sequera

juny



Xavier Mariscal
Il·lustració per a Intermon Oxfam

Loreto Alonso
Màster de DG i Comunicació, Universitat Cardenal Herrera CEU 
Docent: Pablo Mestre
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Important!

Dia de la Lluita 
contra l’Ús 
Indegut i Tràfic 
Il·lícit de Drogues

Dia de l’Orgull Gai, Lèsbic, 
Transsexual, Bisexual, 
Intersexual, Queer i més
En 1969, en el bar Stonevall 
Inn de Nova York, el col·lectiu 
LGTBIQ+ es va enfrontar a 
l’assetjament i
la violència policial. Foren 
tres dies de revoltes per les 
llibertats sexuals.

És necessària la 
gran revolució 
dels ciutadans 
que pensen per si 
mateixos. 

Adela  
Cortina 
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Sant Joan

juny
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Important!

Dia Internacional Lliure 
de Bosses Plàstiques

Per Santa Marina, 
nap a terra i a la 
mar sardina ¶ Pel 
juliol amb poc foc 
bull el perol ¶ Juliol 
sense rosada duu la 
pluja.

JULIOL 2026juliol 2026
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Dia de les 
Xarxes Socials

juny
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Important!

Dia Mundial de la 
Població

Quan l’acumulació 
de riquesa no tinga 
importància per a 
tindre un alt nivell 
social, hi haurà un 
gran canvi en els 
codis morals.

John Maynard 
Keynes
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Dia Internacional 
de la Conservació 
del Sòl



Pedro Oyarbide
Il·lustració a benefici de la Fundació Horta Sud

Julia Piedras Benito 
Alumna de l’assignatura Tècniques de producció i impressió. EASD València
Docent: Ferran Cardona
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Important!

Dia Internacional de 
Nelson Mandela 

Mandela va ser empressonat 
27 anys per denunciar el 
racisme de l’apartheid a 
Sudáfrica. Derrotat el règim 
segregacionista va ser el 
primer president d’una 
Sud-àfrica democràtica i 
multirracial.

Qui crega que 
en un món finit 
pot haver-hi un 
creixement infinit, 
només pot ser un 
economista o un 
boig.

Kenneth  
Boulding
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En 1789, el poble 
de París assalta la 
Bastilla, símbol del 
poder monàrquic que 
la Revolució Francesa 
enderrocarà. 
L’aristocràcia i el 
clergat de l’Àntic 
Règim són desplaçats 
del poder per la 
burgesia.

Dia Mundial de les 
Habilitats de la 
Joventut
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Important!

El més 
revolucionari que 
una persona pot 
fer és dir sempre 
en veu alta el que 
realment està 
passant.

Rosa  
Luxemburgo
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En 1969, el nordamericà 
Neil Armstrong, de la missió 
Apolo XI, és el primer humà 
que arriba a la lluna. Durant 
el segle XX els Estats Units 
d’Amèrica i la Unió Soviètica 
van competir en l’anomenada 
“cursa espacial”.

juliol



Treball col·lectiu de l’lumnat de 2n, especialitat Disseny Gràfic  
Projecte desenvolupat en l'assignatura Tècniques de Reproducció i Impressió  
Docent: Cristina Barres

Daniel Diosdado 
Calendari solidari Falla Noscarmientas
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Important!
ag
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Per la Mare de Deu 
d’Agost, a les set ja 
és fosc ¶ Ni a l’agost 
caminar ni al 
desembre navegar 
¶ Cada cosa al seu 
temps i les figues 
per l’agost.

AGOST 2026agost 2026
dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge
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1914. Comença la 
Primera Guerra Mundial 
i causa més de nou 
milions de morts.

Dia Internacional de 
l’Amistat

juliol
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Important!

No podem 
deixar que les 
percepcions 
limitades dels 
altres ens 
acaben definint. 

Virgínia  
Satir
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dillunsagost Dia Internacional 
de la Planificació 
Familiar

1945. L’arma nuclear 
Little Boy cau sobre 
Hiroshima i produeix 
140.000 morts. Quatre 
dies després la bomba 
atòmica Fat Man cau 
sobre Nagasaki i mata 
80.000 persones.
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Important!

Dia Internacional de 
la Joventut

Dia de l’Assumpció 
de la Mare de Déu

Si la gent no 
fera ximpleries 
de tant en tant, 
mai es faria res 
intel·ligent.

Ludwig 
Wittgenstein
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Important!

Dia del i la 
Internauta

Dia Internacional 
per al Record del 
Comerç d’Esclaus 
i la seua Abolició

Escriure des de 
la ferida no és 
victimisme, és 
resistència.

Lina  
Meruane
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Vianant

Dia Mundial de 
l’Assistència 
Humanitària

agost
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Important!

El silenci pot 
ser violència. 
Anomenar el 
que fa mal, 
és justícia.

Rebecca 
Solnit
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Important!

No accepte més 
les coses que no 
puc canviar. Estic 
canviant les coses 
que no puc acceptar.

Angela  
Davis
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Martín Forés
Designers for Valencia. Graffica

Tomás Gorria
Il·lustració per a campanya de la Fundació Horta Sud
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