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Abordarem d'una manera senzilla les habilitats 
necessàries per a poder fer front d'una manera efectiva 
i segura a les diverses situacions d'emergència que es 
poden trobar en situacions quotidianes.
Horari: de 18 a 20 h.
Preu: gratuït. Dirigit a majors de 16 anys.
Professorat: Cristina Cuenca Expósito i José David Vidal 
Soler d’ANESANIDAD.
Lloc: Aula de la Dona a l'Edifici Olivar II 
(accés per la Biblioteca Municipal).
Organitza: Ajuntament d'Alaquàs.
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Organitzen els ajuntaments de: Xirivella
Centre Jove
C/ Levante UD, 2
Tel. 963 832 579
WhatsApp: 664437228
centrejove@xirivella.es

Mislata
Centre Jove El Mercat
C/ Major, 36
Tel. 963 990 340
Centre Jove Túria
C/ Túria, 13
Tel. 963 837 141
info@mislatajove.org

Alaquàs
Centre Juvenil - Edifici l'Olivar II
C/ Major 81 
Tel. 961 502 343
departamentjoventut@alaquas.org
WhatsApp: 652 935 196

Quart de Poblet
Quart Jove
C/ de La Torreta, 1
Tel. 961 531 459
joventut@quartdepoblet.org
WhatsApp: 673 067 149
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